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Objetivo:

Apresentar as concepcoes de orientacao sexual e identidade de género conectadas a
outros marcadores sociais da diferenca;

Discutir como a discriminacdo se institui a partir de hierarquias e desigualdades que
derivam dos marcadores sociais da diferenca.

Para compreender os conceitos de identidade de género e orientacao sexual, é necessario
retomar alguns aspectos ja trabalhados em outros médulos e unidades. Por exemplo, é funda-
mental entender que género € a construcao social do sexo, definido como uma caracterizacao
anatomica e fisiolégica dos seres humanos. H4 machos e fémeas na espécie humana, mas a
condicdo de ser homem ou ser mulher s6 é realizada pela cultura. As categorias de género sao
hierarquizadas, binérias e relacionais.

Nossa cultura privilegia a diferenca sexual (ter pénis ou vagina) como sendo a base da identi-
dade de género. As diferencas anatémicas entre os sexos sdo tomadas como base para dividir
o mundo entre homens e mulheres e também para definir quem deve se sentir masculino ou
feminina. Ao longo de nossa trajetdria, vai sendo construida uma percepc¢ao subjetiva de ser
masculino ou feminina conforme os atributos, comportamentos e papeis convencionalmente
estabelecidos para os homens e para as mulheres ou a partir da “oposicao” entre os géneros.

Género é uma categoria de andlise social e, assim como a sexualidade, é concebida como uma
producdo da cultura. Também é o que acontece como as categorias homossexual e heterosse-
xual. Ao mesmo tempo em que se produz a heterossexualidade, se rejeita a homossexualidade
(Louro, 2013b). As diferentes orientacoes sexuais também sao produtos da cultura e apresen-
tam uma historia.

A identidade de género pode ser traduzida pela conviccao de ser masculino ou feminina,
conforme os atributos, comportamentos e papeis convencionalmente estabelecidos para os
machos e fémeas. As identidades definem-se em termos relacionais e, enquanto categorias, po-
dem organizar e descrever a experiéncia da sexualidade das pessoas. Na sociedade contempo-
ranea, as identidades tornam-se instrumentais para reivindica¢do por legitimidade e respeito.
As identidades sao histéricas e culturalmente especificas, sdo respostas politicas a determina-
das conjunturas e compoem uma “estratégia das diferencas” (Simoes e Facchini, 2009).

A sexualidade nao heterossexual, as identidades de género e identidades sexuais também
resultam do processo histérico que instaura significados ao modo de viver a sexualidade. A
nocao de orientacao sexual deve ser concebida no plural de forma a admitir a sua diversidade
na vida das pessoas. Para Sousa Filho (2009) as orientacoes sexuais constituem sensibilidades
e expressoes do desejo e do prazer que podem aparecer na vida de um individuo de muitas
maneiras, sem que sejam fixas e inevitaveis. E importante compreender a vigéncia de um
suposto cultural poderoso que exige conexado entre o sexo do corpo (macho ou fémea), a iden-
tidade e a orientacao do desejo para o sexo oposto, ou seja, machos devem desejar fémeas e
vice-versa. Entretanto, “comportamento e identidade s@o componentes da orientacdo sexual
que nao caminham necessariamente na mesma direcao” (Simodes & Facchini, 2009, p.31). As
conexoes entre desejo, comportamento e o modo como as pessoas se percebem também sao
fruto das convencoes, contingéncias e constrangimentos sociais.



Modulo 3 - Sexualidade e orientagédo sexual

A nocéo de orientacdo sexual, de modo genérico, refere-se ao sexo ou ao género que consti-
tui o objeto de desejo de uma pessoa no qual ndo estd implicado consciéncia nem intencao,
assim como também ndo necessariamente descreve uma condi¢do da pessoa. Trata-se de algo
que apresenta uma grande abertura, portanto, flexibilidade. Esta condi¢do permite diversas
interpretacoes e usos que, por vezes, acabam agregando significados que cristalizam e essen-
cializam a orientacdo sexual nos sujeitos (Simdes e Facchini, 2009). E importante que nio
se pense que a orientacdo sexual resulte de escolhas racionais dos sujeitos, pela condicdo do
carater do desejo e o fato de que nossa experiéncia social é envolta de uma grande complexi-
dade. Desta forma, ndo devemos falar de opcao sexual, ja que a dimensado do desejo ndo cabe
numa escolha racional.

'~ IMPORTANTE

O termo orientagdo sexual se constitui como conceito mais
recentemente e como mecanismo estratégico no debate acerca
da sexualidade, além de servir para o fortalecimento politico de
movimentos que se fortaleceram a partir da identidade sexual
assumida publicamente. Ele se contrapoe a ideia de que a
homossexualidade seria uma escolha racional, ao ressaltar o papel

do desejo e do contexto de vida de cada sujeito. Portanto, a definicdo

de orientagdo sexual estd diretamente relacionada com o sentido do
desejo sexual: se para pessoas do sexo oposto, do mesmo sexo ou
para ambos. Ndo deve ser vista como algo fixo e/ou definitivo, jd
que o desejo ndo estd previamente definido mesmo que haja um
engendramento heteronormativo que procure capturd-lo.

() SAIBA MAIS

Para saber mais, indicamos os videos “Pra que time ele joga?” e
“Medo de que? Probabilidade e Encontro com Bianca”. Eles se
encontram na lista de videos educativos sugeridos.

Mesmo os fatos supostamente naturais ou biolégicos do sexo sdo sujeitos a interpretagao e re-
interpretacdo no contexto de um discurso especifico sobre o sexo e sobre a identidade (Moore,
1997). No discurso vigente, hd modelo ideal de sexualidade que é considerada saudavel: entre
adultos, dotados de identidade de género adequada ao sexo biolégico, com vinculo conjugal
monogamico. Nesse sentido, hd uma expectativa social sobre o comportamento das pessoas
que se constrdi a partir de oposicoes entre masculinidade que é associada a atividade sexual e
feminilidade, associada a passividade sexual.

De acordo com Heilborn (2004) a identidade sexual ganha sentindo num contexto histéri-
co-cultural delimitado ao se ancorar e se impregnar do lugar que a sexualidade ocupa nas
sociedades ocidentais e adquire relevancia na composicao da identidade do sujeito. Desta



forma, a partir da invencao da homossexualidade na metade do século XIX, se constituem as
identidades sexuais na esteira dos discursos médicos e na apropriacao politica realizada pelos
movimento sociais. A homossexualidade é discursivamente produzida e se transforma em uma
questdo social relevante que ao ser apropriada politicamente dando visibilidade as identida-
des sexuais que se contrapunham a heterossexualidade (Louro, 2013b).

Ainda de acordo com Louro (2013b), ao longo do tempo, a ideia de identidade sexual vai sen-
do acompanhada por ideias que questionam a fixidez das categorias organizadas tradicional-
mente de forma dicotdmica (homem/mulher; homossexual/heterossexual) e expdoem a crise
de uma politica que se constréi a partir da identidade homossexual dando espacgo para ideias
que emergem a partir da teoria queer.

- IMPORTANTE

O termo queer pode ser traduzido para o portugués de diversas
formas (ridiculo, excéntrico, raro). Entretanto o que é relevante
€ a sua constituicdo a partir do xingamento, do modo pejorativo
com que sdo designados homens e mulheres ndo heterossexuais.
Coloca-se contra a normalizagcdo e tem como alvo preferencial a

heteronormatividade compulsoria e representa uma diferenca que
ndo quer ser assimilada ou tolerada.

Neste campo tedrico, a filésofa Judith Butler é reconhecida como a disparadora das reflexoes
queer. Como descreve Louro (2013b), Butler reafirma o carater discursivo da sexualidade e,
ao mesmo tempo, produz novas concepcoes sobre sexo, sexualidade e género, argumentando
que as normas que regulam o sexo dos sujeitos precisam de repeticdo e reiteracdo para que se
materialize nos corpos. Com isto, a tedrica aponta para o carater performativo implicado no
género, para a importancia da linguagem que ndo apenas nomeia corpos e sexos mas constroi,
produz, faz corpos e sujeitos.

“Esse é um processo constrangido e limitado desde seu inicio, uma vez que o
sujeito ndo decide sobre o sexo que ird ou ndo assumir; na verdade, as normas
regulatérias de uma sociedade abrem possibilidades que ele assume, apropria e
materializa. Ainda que essas normas reiterem sempre, de forma compulséria, a
heterossexualidade, paradoxalmente, elas também dao espaco para a producido
dos corpos que a elas ndo se ajustam. Esses serdo constituidos como sujeitos “ab-
jetos”- aqueles que escapam da norma.” (Louro, 2013b, p. 45, 46)
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Moédulo 3 - Sexualidade e orientacao sexual

A hierarquizacao e classificacdo de praticas sexuais expressam a hierarquiza¢do de modelos
de sexualidade. H4 aqueles modelos que sao considerados como ideais e, portanto, reconhe-
cidos ndo apenas na sua legitimidade mas aqueles que concretizam a vigéncia de um padrao
tido como normal. Ao mesmo tempo, tais modelos operam de forma a estigmatizar os outros
modelos de sexualidade que diferem deles.

Como a sexualidade se articula a outros marcadores sociais da diferenca — classe social, gé-
nero, geracao, raca-cor-etnia, sao esses enfeixamentos que determinam que alguns comporta-
mentos sdo mais aceitos que outros, no campo da sexualidade experimentada pelas pessoas.
Por exemplo, uma mulher 1ésbica masculinizada branca pode ser mais aceita que uma lésbi-
ca ndo masculinizada negra e pobre. Entretanto, é extremamente importante salientar que
nenhuma coloca¢do na gradacdo hierdrquica resultante das articulacoes entre marcadores
sociais deve ser vista como uma férmula que soma as diferentes opressdes decorrentes da
diferenca transformada em exclusdo. Na sociedade contemporanea, o conflito que se expressa
no preconceito e na discriminac¢éo por orientacdo sexual pode ser traduzido nos termos homo-
fobia, lesbofobia, transfobia e bifobia dependendo do sujeito ou grupo para o qual se dirigem
0s pensamentos-atos que excluem.

Para compreender o que significam, podemos tomar de empréstimo a definicdo de Borrillo
(2010) para o termo homofobia que poderia ser entendido, de forma resumida, como um
conjunto de atitudes negativas sobre comportamentos percebidos como desvios da ordem e
dos papeis classicos de género. Nas atitudes homofobias encontra-se a intencionalidade da
manutencao das fronteiras sexuais (hetero/ homo) e de género (masculino/feminino) (Borril-
lo, 2010). A heteronormatividade da sociedade é mantida a partir das atitudes que excluem as
sexualidades e as pessoas que escapam do modelo vigente.

Assim, destaca-se que os discursos normativos devem ser enfrentados quando reproduzem a
exclusdo das pessoas por conta da sexualidade. Neste sentido, é importante também entender
que a discriminacdo é possivel de ser superada na medida em que se promovam meios para
que os sujeitos assumam a autonomia no exercicio da sexualidade, apesar da heteronormati-
vidade que produz a discriminacio sexual. E preciso entender que a cidadania est4 conectada
ao reconhecimento do sujeito sexual, que deve ser protagonista e regulador de sua trajetéria
afetivo-sexual. A resisténcia a discriminacao se d& na valoriza¢do e reconhecimento do prota-
gonismo, apesar das normatizagoes dos discursos produzidos no ambito da familia, da comu-
nidade religiosa, da escola, da rede de amigos ou das diversas instituicdes sociais.

Para compreender a forma como a discriminag@o acontece, é preciso compreender que a pes-
soa nao é divisivel em cada situacdo particular, fazendo com que as opressoes a atinjam de
modo combinado, coexistindo e reforcando-se mutuamente na producdo das desigualdades
sociais. Nesse sentido, o conceito de interseccionalidade tem um potencial analitico impor-
tante ao permitir a leitura e interpretacao da realidade para melhor atuar sobre ela visando a
sua transformacao (Mello & Gongalves, 2010). O conceito de interseccionalidade é proposto
inicialmente por Crenshaw ao refletir a partir da condicao da mulher negra na sociedade es-
tadunidense. Segundo esta autora, a interseccionalidade define-se como “uma conceituacao
do problema que busca capturar as consequéncias estruturais e dindmicas da interacao entre



dois ou mais eixos da subordinacdo. Ela trata especificamente da forma pela qual o racismo,
o patriarcalismo, a opressao de classe e outros sistemas discriminatérios criam desigualdades
béasicas” (Crenshaw, 2002, p. 177).

Rubin (1984) coloca que o sistema de opressao sexual atravessa outros modos de desigual-
dade social, separando individuos e grupos. A ideia de opressdo sexual implica na existéncia
de uma relacdo de exploracao e de dominacdo que confere um lugar de subalternidade as
sexualidades nao heterossexuais. As possibilidades da sexualidade — das formas de expressar
os desejos e prazeres sdo sempre socialmente estabelecidas e codificadas (Louro, 2014). Em
uma sociedade que se organiza a partir da heteronormatividade, a tendéncia é ver as relacoes
heterossexuais como sendo a norma. Consequentemente, relacoes nao heterossexuais sao con-
cebidas como desvios desta norma. De acordo com Brah (2006) as posicoes dos sujeitos e suas
subjetividades diferentes sdo inscritas pelo contexto que as reitera ou repudia. A diferenca
deve ser utilizada como ferramenta analitica que é capaz de fornecer elementos descritivos
e ser capaz de ajudar a pensar nos processos que marcam certos individuos e certos grupos a
partir da experiéncia da diferenca enquanto desigualdade.

A discriminacao que se da a partir da orientacdo sexual ganha reforco quando associada ao
estigma que a concebe como anomalia e doenca imputado a homossexualidade e resulta da
hierarquizacao da conduta sexual determinada pela contexto cultural. A estratificacao que se
d& em torno das experiéncias sexuais cria desigualdades entre as pessoas e demonstra o nao
reconhecimento da diversidade sexual existente. A norma do “bom sexo” contamina todas as
conexoes atreladas a sexualidade. Ou seja, a sociedade encara como problemadtica a relagdo
entre pessoas do mesmo sexo porque foge do modelo do “bom sexo” por, pelo menos, dois
motivos: ndo é heterossexual e ndo procria. H4 situagoes ainda onde a discriminacdo pode se
acirrar, como é o caso do julgamento a que estdo submetidos casais constituidos de dois ho-
mens ou de duas mulheres que desejam ter filhos, seja por meio da adocao ou com a utilizacao
de tecnologias reprodutivas no caso de mulheres.

No Brasil, a adogdo de criangas e adolescentes feitas por casais de
homens ou de mulheres é alvo de questionamentos e questionada no
reconhecimento de sua legitimidade como familia. Parte importante
desta pressdo estd baseada em moralidades religiosas que insiste em
julgar as constituicoes familiares distintas daquelas que se nucleam
a partir de um casal heterossexual. Esta orientacdo estd presente,
por exemplo, na proposta do Estatuto da Familia apresentado no
Projeto de Lei (6583/2013) que no seu segundo artigo define: “Para
os fins desta Lei, define-se entidade familiar como o niicleo social
formado a partir da unido entre um homem e uma mulher, por meio
de casamento ou unido estdvel, ou ainda por comunidade formada
por qualquer dos pais e seus descendentes.”



Moédulo 3 - Sexualidade e orientacao sexual

Em contrapartida, uma decisdo da ministra Carmen Liicia, do Supremo Tribunal Federal (STF)
publicada no dia 17/03/2015 que negou recurso do Ministério Ptblico do Parana que preten-
dia proibir a adocao de criancas por um casal homoafetivo, reconheceu o direito de adocao
por casais de homens ou de mulheres. No seu entendimento, o conceito de familia previsto na
Constituicdo também pode ser aplicado a pessoas do mesmo sexo. Segundo ela, a isonomia en-
tre casais sejam eles heterossexuais ou homossexuais somente ganha plenitude de sentido se
desembocar no igual direito subjetivo a formacao de uma familia. Esta decisdo baseou-se em
decisao de 2011 do préprio STF que reconheceu a unido estavel de parceiros do mesmo sexo.

Camara dos Deputados:

Revista Lado A

Revista Crescer

O ponto central das questdes que estdo sendo tratadas é justamente a categorizacdo da orien-
tacdo sexual nao heterossexual como produtora de desigualdades e geradora de preconceito
e discriminacdo. Enquanto o preconceito opera a partir de percepgdes sobre pessoas e grupos
sociais hierarquicamente desiguais, a discriminacao materializa estas percepcoes nas relacoes
sociais, implicando em atitudes distintas que excluem pessoas categorizadas, estigmatizadas
a partir da sexualidade ou da identidade de género. O processo de estigmatiza¢cdo pode ser
compreendido como um processo que se dé a partir da “marca moral” (Goffman, 2013) produ-
zida pela diferenca em relacdo ao que é considerado ideal que desvaloriza socialmente quem
possui esta marca que acaba sendo reduzido a ela (como visto no Médulo I). A sexualidade
também é capaz de produzir estigmas, assim como outros marcadores sociais da diferenca
como a classe social, a geracdo, a deficiéncia, a cor-raca. Pessoas e grupos estigmatizados sdo
alvo preferencial de preconceito e discriminacdo que, enquanto fend6menos sociais, tem tido
por parte das Ciéncias Sociais e Humanas uma dedicada atencao.

Em uma determinada cultura, ha sujeitos e praticas que podem ser pensados e ha outros que
sdo impensaveis porque nao se enquadram na légica admissivel para aquela cultura naquele
periodo histérico. Quando se trata de sexualidade, parece ser insuportavel pensar em sujeitos
e praticas que extrapolam o binarismo das normas, acenam para a multiplicidade e mistura,
para o ndo-lugar. (Louro, 2013a)


http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=1159761&filename=PL+6583/2013
http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=1159761&filename=PL+6583/2013
http://revistaladoa.com.br/2015/03/noticias/em-acordao-inedito-stf-reconhece-direito-adocao-denomina-casais-homoafetivos-como
http://revistaladoa.com.br/2015/03/noticias/em-acordao-inedito-stf-reconhece-direito-adocao-denomina-casais-homoafetivos-como
http://revistaladoa.com.br/2015/03/noticias/em-acordao-inedito-stf-reconhece-direito-adocao-denomina-casais-homoafetivos-como
http://revistacrescer.globo.com/Familia/Novas-familias/noticia/2014/12/familias-constituidas-por-casais-homoafetivos-progressos-sociais.html
http://revistacrescer.globo.com/Familia/Novas-familias/noticia/2014/12/familias-constituidas-por-casais-homoafetivos-progressos-sociais.html
http://revistacrescer.globo.com/Familia/Novas-familias/noticia/2014/12/familias-constituidas-por-casais-homoafetivos-progressos-sociais.html

Particularmente a sexualidade e, especialmente, as orientacdes sexuais ndo heterossexuais
e identidades de género que se constroem em oposicdo ao sexo biolégico enfrentam a
estigmatizacdo especifica que deriva de moralidades religiosas. Na sociedade brasileira, a
laicidade é muito fragil, ndo conseguindo impedir que a religiosidade permeie decisées do
legislativo, em todas as esferas do governo. Desta forma, ndo hé garantia da condicao basica
para a vigéncia de um Estado democratico e laico.

A religiosidade brasileira deve ser vista na sua interlocucao direta com o campo da sexualida-
de e da reproducao. O pluralismo religioso brasileiro contribuiu para a definicao da laicidade
do Estado, que deveria ter se realizado com a declaracdo da Reptblica, episédio que marca o
momento da separacao entre Estado e Igreja, tornando a religido uma questdo da ordem do
privado. No caso do Brasil o que ocorreu foi o alocamento da religido mais fortemente na so-
ciedade civil. Em vez de tirar as religioes do espaco publico, o processo de separacao entre o
Estado e a Igreja estimulou a producao de novas formas religiosas institucionais (Silva, 2010).
Com a complexificacdo deste campo, progressivamente, o que se ressalta é a dificuldade de
avancar na legislacdo quando esta trata de questdes como o aborto, a eutandasia e a crimina-
lizacao da homofobia (Gomes; Natividade; Menezes, 2009) porque na tramitacdo de leis e
projetos no Legislativo sdo incorporadas as moralidades religiosas dos parlamentares, ou seja,
hé presenca de dogmas religiosos nas decisoes politicas (Lorea, 2006).

E preciso ressaltar que todas as politicas ptblicas devem contribuir para o fortalecimento de
uma democracia secular onde a laicidade funcione como uma forma de regulacéo social, um
caminho para a justica social e uma condicdo fundamental da igualdade e equidade, e que
possa também garantir a liberdade de consciéncias. O Estado laico estd condicionado a uma
continua negociacao de conflitos entre os discursos que protagonizam a tensdo entre a defesa
dos valores religiosos e as liberdades individuais (Gomes et al, 2009).
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Apesar desta peculiaridade brasileira, atualmente hd politicas ptiblicas

e instrumentos legais que incluem a perspectiva da diversidade sexual
e/ou tém a popula¢do LGBT como foco de atengdo.

Destacamos algumas delas, como o Programa Nacional de Direitos Humanos 3 que refere
como ac¢do programdtica o desenvolvimento de politicas afirmativas e de promocao de uma
cultura de respeito a livre orientacao sexual e identidade de género, favorecendo a visibilida-
de e o reconhecimento social. No campo da satide, podemos destacar a Politica Nacional de
Satide Integral para LGBT que “tem como marca o reconhecimento dos efeitos da discrimina-
¢do e da exclusao no processo de satide-doenca da populacdo LGBT”. Além disso, ha o esforco
pela implementacao de leis nas diferentes esferas de governo com finalidade de garantia de
direitos, como é o caso do Projeto de Lei Jodo Nery de autoria da Deputada Erika Kokay e do
Deputado Jean Willys que em seu artigo lo. afirma que toda pessoa tem direito: i) ao reco-
nhecimento de sua identidade de género; ii) ao livre desenvolvimento de sua pessoa conforme
sua identidade de género; iii) a ser tratada de acordo com sua identidade de género e, em
particular, a ser identificada dessa maneira nos instrumentos que acreditem sua identidade
pessoal a respeito do/s prenome/s, da imagem e do sexo com que é registrada neles.
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O polémico projeto de lei 122/06 que criminaliza a homofobia foi arquivado pelo Senado
Federal no inicio de 2015, ap6s tramitar por mais de 8 anos no Legislativo, sem avancar, em
funcao da resisténcia da bancada evangélica que argumentava que o referido projeto impedia
a liberdade de expressao por parte das religidoes que entendem a homossexualidade como
pecado. Com contetido semelhante, atualmente ha o projeto de lei 7582/14, de autoria da
Deputada Maria do Rosario, que tipifica crimes de 6dio e intolerancia por orientacdo sexual,
identidade e expressdao de género e criminaliza estes crimes.

() SAIBAMAIS

®  Secretaria de Direitos Humanos

http://www.sdh.gov.br/assuntos/direito-para-todos/progra-
mas/pdfs/programa-nacional-de-direitos-humanos-pndh-3

®  Biblioteca Virtual em Satide

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional
saude_lesbicas_gays.pdf

®  Camara dos Deputados

http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/prop_mostrarinte-
gra?codteor = 1059446&filename = PL + 5002/2013

®  Camara dos Deputados

http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/prop_mostrarinte-
gra?codteor = 1254961&filename=PL + 7582/2014

Algumas consideracoes

O género e a assimetria entre as construcoes sociais acerca do masculino e feminino e a natu-
ralizacdo da sexualidade heterossexual permanecem sendo organizadores poderosos do modo
como as pessoas vivem suas experiéncias. Género e sexualidade funcionam como um principio
de organizacao e de hierarquizacao do mundo ao nosso redor que toma por base as diferencas
percebidas entre os sexos.

A sexualidade nao é determinada biologicamente ou dada pela natureza, assim como no cam-
po do desejo e das experiéncias afetivo-sexuais, ndo encontramos sempre conexao entre ser
feminino/a e gostar de homens e masculino/a e gostar de mulheres. Portanto, tal conexdo nao
é algo necessario, mas traduz uma expectativa social de como deve ser e de como deve agir
uma mulher ou um homem. Portanto, a sexualidade é decorrente de um processo de aprendi-
zagem, sendo um termo abstrato usado para falar dos atributos, qualidades e capacidades que
associamos aos desejos e prazeres sexuais.
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Longe de ser algo simples, a sexualidade envolve coisas muito distintas. Na sua experimenta-
¢ao estd a atracao erdtica, a percepcao de si, todos sentimentos, os relacionamentos afetivos
e as representacoes. A sexualidade poe em relacdo aspectos biolégicos, psicolégicos, sociais
e historicos. Por isso, ndo se pode falar em um tnico desses aspectos como determinante da
sexualidade de alguém.

Na perspectiva de compreender a sexualidade como construcao social e decorrente de apren-
dizado, encontra-se também a ideia de que o sujeito, no exercicio da sua sexualidade, deve
ser condutor de suas escolhas ao longo de sua trajetéria sexual e ndo alguém que esta sob o
comando irracional de instintos, impulsos e nem como alguém que simplesmente se assujeita
aos discursos sobre sexualidade. No exercicio da sexualidade a pessoa, como sujeito sexual,
estd permanentemente interpelada por diferentes discursos pelos distintos contextos inter-
subjetivos e que deve ser uma agente autobnomo inclusive para lidar com os muitos discursos
sobre o sexo que, por vezes, sdo até contraditérios (Paiva, 2008).

O sujeito-sexual-cidaddo é um agente da negociacao consciente entre os varios discursos dispo-
niveis sobre sexualidade e, ao mesmo tempo, portador de direitos que inclui, por exemplo, o
direito a informacao e o direito a ndo discriminacéo. Ainda, de acordo com Paiva (1999), sujei-
tos-sexuais fazem colagens de tradicoes culturais, de realidades normativas, especialmente na
esfera da sexualidade. Ser sujeito é lidar com a complexidade e os multiplos fatores que compe-
tem pela sua atencdo consciente em cada experimentacao, é ser agente ativo da sua sexualidade.
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